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Téng quan va muc tiéu nghién clru Bdng 2. Thay doi nong dp hormon tuyén giap ¢ bénh nhan Basedow sau diéu tri véi 1-131

B F = A E R R 1 Bt R TR st e o M TR M ER S VU R E U RS VARl Nong do hormon tuyén giap | Truwée diéu tri | Sau diéu tri 03 thang | Sau diéu tri 06 thang

chirng cuong gidp, néu khong dugc phat hién sém va diéu tri s& dan t6i nhitng bién chimg
FT4 (ng/dL) 1,61+ 0,80 1,19 + 0,92 1+ 0,58
nghiém trong cho bénh nhan.

* |-131 14 mot trong ba phuong phap diéu tri hiéu qua bénh Basedow (N6i khoa, Phau thuat, |- T3 (ng/mL) 191+1,12 147+1,17 1,22 £1,02

131). TSH (nUI/mL) 0,26 + 0,74 11,39+ 2,19 10,9+ 1,42

® Chung toi tién hanh nghién ctru véi hai muc tiéu: danh gia hiéu qua diéu tri bénh Basedow
Bing 3. Swthay doi thé tich tuyén giap truwdc va sau diéu tri 1-131

Thé tich tuyén giap (mL) 2223 + 14,43 14,97 + 1,13 10,96 + 1,04

bang 1-131 va xac dinh mot so yéu to lién quan tdi két qua diéu tri.

* Nghién ctru m6 ta cat ngang trén 39 bénh nhan duogc chan doan bénh Basedow tir thang

01/2022 dén thang 08/2024 tai khoa YHHN, bénh vién Ung buéu Da Ning. Bing 4. Moi twong quan giita hi¢u qud diéu tri va nhom tuéi

* Bénh nhan duogc thim khdm I1am sang, 1am cac xét nghiém can 1am sang dé diéu trj 1-131. Higu qua dicu tr} o o
Hi¢u qua Chuwa hi¢u qua

Bénh nhan tai kham sau 03 va 06 thang, danh gia hiéu qua diéu tri sau 06 thang. Nhom tuoi
°* Panh gia hiéu qua diéu tri theo tiéu chuan cua Hiép hoi tuyen gidp Hoa Ky, bénh nhan tro veé 14 6
o S ; ; N 15 4 p>0,05
binh giap hoac suy giap (binh giap khi TSH huyét twrong nam trong khoang binh thuong (0.5 29 10
- 4.5 ulU/mL, suy giap khi TSH huyét tuong 16n hon 4.5 ulU/mL). Bdng 5. Moi twong quan giita hi¢u qud dieu tri va lieu dieu tri
£ g n ol s . Hiéu qua diéu tri
SO 1iéu duoc thu thap bang Excel 2020 va xtr li bang SPSS 20.0 cho Windows Chwra hiéu qui -
Licu diéu tri

4

23

, 6 6 p < 0,05
* Nghién ctru dugc tién hanh trén 39 bénh nhan tai khoa Y hoc hat nhan, Bénh vién Ung Budu 29 10

Pa Néng, trong do6 ti 16 nit/nam 12 6,8/1, tudi trung binh 40,49 + 1,18 (thap nhat 20 tudi, cao Bing 8. Moi twong quan giita hi¢u qua diéu tri va thé tich tuyén giap

P .. Hiéu qua diéu tri
nhat 62 tuoi). Hi€u qua Chua hi¢u qua
® Hiéu qua diéu tri dat dugc ¢ 29/39 bénh nhan (74,4%).

‘ ‘ ‘ 24 4
® Nong do T3 trudce dicu tri la 1,91 + 1,12 (ng/mL), sau 03 thang diéu tri 1-131 la 1,47 + 1,17, 5 5 b < 0,05
sau 06 thang 1a 1,22 + 1,02(ng/mL). Nong d6 FT4 trudc diéu tri 1a 1,61 + 0,80 (ng/dL), sau 3 29 10

0,74 (LUI/mL) trude diéu tri 18n 11,39 + 2,19 va 10,9 + 1,42 (uUI/mL) lan luot tai thoi diém Hiu qua didu tri dat dugc & 29/39 bénh nhan (74,4%), chua ghi nhan truéng hop nao tai phat

3, 6 thang. sau diéu tri

* Licu dicu tri, the tich tuyén giap c0 anh hudng t6i hi¢u qua dicu tri €O ¥ nghia thong K&, o | i3, 11131 10mCi va thé tich tuyén giap duci 30ml c6 anh huong t6i hicu qua didu trj ¢6 ¥ nghia

trong khi tuoi bénh nhan co anh huong téi két qua dicu tri nhung khong co y nghia thong ke. thdng k&, trong khi tudi bénh nhan c6 anh hudng t6i két qua diéu tri nhung khong c6 y nghia

Bing 1. Ddc diém chung ciza nhom nghién ciru

thong ké.
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" Curong giap ™ Binh giap = Suy gidap = hicuqua = chira hiéu qua
Biéu do 1. Ti I¢ cwong giap, binh gidp, suy giap sau 6 Biéu dd 2. Ti 1¢ diéu trj hiéu qua sau 6 thang diéu tri

thang diéu tri



